T.C. Belge Numarast SBF-FRM-025

| §?‘w“°"% YALOVA UNIiVERSITESI ilk Yaym Tarihi 12.03.2026
ol ‘ ] Saghk Bilimleri Fakiiltesi Giincelleme Tarihi
N S Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii Giincelleme

o ams

Proje-Odev Degerlendirme Formu (FTR312) | Numarasi

Dersin Kodu ve Adi FTR312 Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Ogrenci No

Degerlendirme Kriteri Agirhk | Tlgili Ol¢me Diizeyi
Ogrenme
Ciktisi

Egzersizin teknik dogrulugu (pozisyon, tekrar, dozaj, | %20 0C2

form)

Yaralanma evresine uygun egzersiz se¢imi (akut— %15 OCl1

subakut—kronik)

Klinik gerekce ve problem ¢ézme yaklagimi %15 0Cs
Progresyon ve noéromuskiiler adaptasyon planlama %15 OC1, 0¢2
Spora geri dontis kriterlerini dogru agiklama ve %10 0C3
iligkilendirme

Vaka temelli uygulama biitiinliigii %15 0C4
Stire¢ boyunca gelisim ve devamlilik (16 video) %5 OCs
Profesyonel iletisim ve sunum %5 0C4

Bu belge, guivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge Dogrulama Kodu: 94A33H4 Belge Takip Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/yalova-universitesi-ebys



